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ARBEITSTRAINING:

Im Arbeitstraining sammeln Sie wertvolle Arbeitserfahrung.

Es dient zur Stabilisierung bzw. Wiederherstellung der fur
den Arbeitsmarkt erforderlichen Grundarbeitsfahigkeit,
Belastungsfahigkeit und sozialer Kompetenz sowie die
Verbesserung der Chancen am Arbeitsmarkt. Durch
Bewerbungstraining und Praktika in Betrieben bekommen

Sie die Unterstutzung fir den beruflichen Wieder-Einstieg.

Wer kann teilnehmen?

Das Arbeitstraining fordert Menschen die beim
AMS als arbeitssuchend vorgemerkt sind und
beruflich wieder aktiv werden wollen. 2

Wir bieten lhnen:

Forderung von individuellen Fahigkeiten und Fertigkeiten, Training
von Ausdauer und Belastbarkeit sowie der sozialen und person-
lichen Kompetenz. In betrieblicher Struktur bieten wie Ihnen
Beschaftigung in insgesamt 6 Bereichen (Fachliche Vorkenntnisse
sind nicht erforderlich):

e Montagearbeiten
Verpackung-Konfektionierung-Versand
Naherei/Qualitatskontrolle
Lettershop
Griinraumbetreuung/Oko-Garten
Kunsthandwerkstatt/Kreislaufwirtschaft

Dauer & Einstieg:

Die Dauer der Teilnahme ist 3 Monate.
Der Einstieg erfolgt Uber ein Informationsgesprach.
Bei freien Platzen ist der Einstieg laufend moglich.

Kurszeiten: 26 Kursstunden pro Woche

Montag 08:00 — 12:00 Uhr + 12:30 — 14:30 Uhr
Dienstag 08:00 — 12:00 Uhr + 12:30 — 14:30 Uhr
Mittwoch 08:00 — 12:00 Uhr
Donnerstag 08:00 — 12:00 Uhr + 12:30 — 14:30 Uhr
Freitag 08:00 — 12:00 Uhr



